Faszination Nanga Parbat:
Zwei Allgauerim Himalaja

Achttausender begeistert Schafroth und Heiligensetzer

Oherallgio/Kempten (she).
Schmale Zelte, die wie Adlerhorste auf ei-
nem Grat liegen, eisige Felswiinde, die sich
uber 4000 Meter in die Hihe rechen: Der
MNanga Parbat, 8125 Meter hoch, im Hima-
laya gelegen, faszinierte anch die beiden
Oberallgauer Bergsteiger Michl Schafroth
{Immenstadt) und Siefan Heiligensetzer
{(Citacker). Beim DAV-Monaistreffen in
Kempten zeigten sie faszinierende Dias, un-
termalt von pakistanischen Klangen und ge-
wiirzl mit interessanten Geschichten.

Auftanken nach erfolgreichem Gipfekturm:
Michl Schafroth im Diamir-Basecamp (4100
Meter) am FuB des Manga Parbat. Foto: privat

Schon Mitte des 19, Tahrhunderts habe der
Manga Parbat die ersten Deutschen in seinen
Bann gezogen, erliutert Heiligensetzer. Er
hatte den Manga Parbat umrundet, sein Berg-
kamerad Michl Schafroth bestiegen, — und
Gerhard Baur drehte einen Film dariber.

Schafroth und Heiligensetzer erliutern,
dass von Rawalpindi im Morden Pakistans der
Karakorum Highway mehrere hundert Kilo-
meter nach Morden fuhrt. Dann komme man
nur noch mit gelindegingigen Fahrzeugen
weiter: Die Expedition fihrt weiter Richtung
Diamirtal im Woesten, die Trekker machen
sich auf ins Astortal im Sidosten.

Diie hoffmungsvollen Gipfelsturmer emrich-
ten ihr Basislager auf 4100 Meter HEhe und
versichem die Strecken zu den ersten Hoch-
lagern mit Fixseilen. Die Arbeit des Fixderens
sei anstrengend, aber gleichzeitig eine guie
Gelegenheit zur Akklimatisation, so Scha-
froth. Und so steht schonbald Lager zwei auf
uber 6000 Meter Hohe, Die faszinierenden
Eilder vermitteln einen Eindmick, wie steil der
Berg dort ist: Wie Adlerhorste liegen die
schmalen Zelte auf dem Grat.

Haochste Eis- und Felswand

Diie Trekker starten vom 2 900 Meter hoch
gelegenen Tarashing aus. Sie erreichen im si-
den die beriichtigte Rupalwand: Dramen wie
das um die Messner Brider haben siebekannt
gemacht. Sie it die hochste durchgehende
Eis- und Felswand der Welt und zieht sich von

Schwerarbeit fiir die
pakistanischen Tra-
gerwar der Wag hoch
um Mazeno-Fass
auf 5395 Meter, dam
hiéchsten Punkt der
Manga-Parbat-Um-
rundung.

Fatao: St=fan
Heiligensetzer

3600 Meter direkt bis zum Gipfel auf 8123
Meter. Vom gegenuberiegenden Suma Peak
(3000 Meter) bestaunen die Wanderer den
Koloss,

Hicheter Punkt fir die Trekkerist der 53935
Meter hohe Mazeno Pass. Die zwei Tage sei-
ner Ubemschreitung kosten viel Kmaft, erinnert
sich Heiligensetzer:  Auch die Pakistani
kiimpfen mit der Hhe.* Fir einen Triger sai
eine Trekkingiour immer viel anstrengender
als eine Expedition, wissen die beiden Berg-
steiger: , Auf Trekkingtour missen sie jeden
Tag arbeiten, packen, tragen, laufen. Auf Ex-
pedition ist im Basislager Ende und die Berg-
steiger tun den Rest der Arbeit.*

Als die Trekker nach einer wunderschimen

Wanderung durch Blumenwiesen und Bir-
kenwald im Basislager der Diamirflanke ein-
treffen, sind alle Bergsteiger oben. Das Wetter
ist gut und die Expedition nutzt die Gelegen-
heit. , Wir mussen viel und anstrengend spu-
ren”, berichtet Michl Schafroth, ,dern die-
nichste Schlechtwetterfront naht und die Zeit
dringt.* Die Bilder der Gipfeletappe fuhren
den vielen Besuchern vor Augen, wie schwie-
rig die Kletterei zum Gipfel ist an den ausge-
setzien Felsuiberhingen. Die Gipfelstirmer
erreichen ihr Ziel und auch sicher wieder das
Tal.

Diie Trekker hingegen kommen nach zwei
weiteren Pissen zur Rakhiot Wand im Mord-
wiesten. Heiligensetzer macht damufaufmerk-

sam, dass sie ,untrennbar mit dem Namen
Hermann Buhl und dessen Erstbesteigung
verbunden sei: | Breit und michtig steht sie
vor uns und wir beswundern die tibermensch-
liche Leistung, die Buhl damals vollbmcht
hat.”

Dien knapp zweistundigen Vortrag, dervon
300 besindruckenden Bildern samt Himalaja-
Klingen gefillt war, lohnten die Zuschauer
mit viel Beifall und groBziigigen Spenden fur
die Himalaja-Karakorum-Hilfe, die von den
Oberallgiuer Bergsteigern Stefan Heiligenset-
merund Michl Schafroth unterstiitet wind. Die
Region dort in Pakistan brauche nach der ak-
tuellen Erdbebenkatastrophe dringend finan-
zielle Hilfe.



